
Information in the ship

船内インフォメーション
■ 乗船と下船について
通常、乗船日は、午後2時から出港の2時
間前まで、船が停泊する場合は、初日の午
後8時までにご乗船ください。
下船日は、午前8時までに客室を空けてい
ただきます。通常、下船開始は、入港から約
2時間後となります。

■ ドレスコード（夕食時からの服装）
南極クルーズのドレスコードは、カジュアル
ですが、キャプテン主催のウェルカム・カクテ
ルとフェアウェル・カクテルの際のドレスコー
トは、インフォーマルとなります。

■ 船内チップ
乗組員やエクスペディション・スタッフの船内
チップは、クルーズ代金に含まれています。

■クレジットカード
船内でご利用できるクレジットカードは、ビ
ザ、マスター、アメックスです。

■ 船内での電圧
110V及び220Vです。
※但し、シルバー・エクスプローラーは、　　
　220Vのみです。

■ 喫煙
シルバー・クラウド&シルバー・ウインドは、シ
ガーバー内と9デッキの屋外エリアの一部。
シルバー・エクスプローラーは、シガーバー
内と5・6デッキの屋外エリアの一部。

■ 貴重品
各客室にセーブティ・ボックスが設けられて
います。

■ ランドリー
セルフランドリーがあります。
また、有料で、ランドリー、プレス、ドライクリ
ーニングを承ります。

■ 通信
各客室の電話からは、船内及び陸上へ直接
電話する事が出来ます。陸上への電話は、
衛星回線を利用するため、つながりにくい
事があります。また、衛星回線を利用するた
め、高額です。

■ E-メールとインターネットアクセス
船内のインターネットカフェで、E-メールや
インターネットをご利用いただけます。ま
た、ご自身のパソコンをWiFiにつないでイ
ンターネットをご利用いだく事ができます。
WiFiアクセスは、お一人様1デバイスに対
し、スタンダード回線が無制限でご利用い
ただけます。
下記の客室をご利用のお客様は、お一人様
2デバイス同時使用に対し、高速・大容量の
プレミアム回線を無制限でご利用いただけ
ます。

　【ウインド ＆ クラウド】
オーナーズ、グランド、ロイヤル、シルバー、
メダリオン・スイート

　【エクスプローラー】
オーナーズ、グランド、シルバー、
メダリオン・スイート

　※追加のインターネットパッケージもご購入
いただけます。WiFiサービスは、常に保証
されるものではありません。WiFiがご利用
できない場合でも返金等はありません。予
めご了承ください。

■ビューティーサロン（有料）
ヘアースタイリング、マニュキュア、ペディ

キュアなどのサービスをおこなっています。

■ スパ（有料）
船上のスパは、革新的なトリートメントと最
新のスパ技術を組み込んだスパです。お客
様ひとりひとりのニーズやライフスタイル
に合わせたサービスをご提供いたします。
サウナ、スチームルームは自由にご利用頂
けます。

■フィットネスセンター
フィットネスセンターには、最新の各種トレ
ーニング機器を備えています。プログラム
では、エアロビクスやヨガ、ピラティスなど
があります。

■ 医療サービス
船内のメディカルセンターでは、医師及び
看護師が24時間体制で対応いたします。
医療目的の酸素の濃縮器を持ち込む場合
は、ご乗船前にシルバーシー社の許可を得
る必要があります。

■ビジネスサービス
船内のインターネットカフェは、24時間ご
利用頂けます。ファックスの送信はレセプシ
ョンにて承ります。電話、ファックスの受信は
無料ですが、船からの発信は、有料です。会
議室、会議用設備もご利用いただけます。

■ブティック
デザイナーズブランドのファッション、香水、
シルバーシー・ブランドのお土産の他、化粧
品や日用雑貨も販売しています。営業時間
は、毎日の船内新聞でご確認ください。

●カジュアル ： オープンネックのシャツや
　　　　  スポーティーなもの

●インフォーマル／女性は、ワンピースや
　　　　　　　　  パンツスーツ
　　　　 　　　　 男性は、ジャケット
　　　　　　　　  （ネクタイは任意）

■ 船内でのお食事

（備考１）夕食の際、予約が必要なレストランでも、朝と昼食の予約は不要で、オープンシーティング（自由席）となります。
（備考２）シルバー・エクスプローラーには、イタリアンとフレンチのレストランはありません。

レストラン名 お料理

ザ・レストラン

ラ・テラッツア

ザ・グリル

ラ・ダム

メインダイニング

イタリアン

ステーキグリル

フレンチ

お食事

朝・昼・夕

朝・昼・夕

朝・昼・夕

　　  夕

予約 追加代金

オープンシーティング

夕食は要予約

夕食は要予約

要予約
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ー
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US$60


