
オーシャンワイド・エクスペディションズ 

ベースキャンプ探検クルーズ 

 

極地の旅で、最高のアウトドア・アドベンチャーを体験してみたいですか？ 

ベースキャンプのコンセプトは、可能な限り幅広いアクティビティを提供することです。 

 

●目的地：南極半島、スヴァールバル諸島 

極地探検クルーズに参加することは、それ自体が冒険であり、エキゾチックな野生動物、ドラマチック

な風景、そして爽快なアウトドア・アクティビティを無限に体験することができます。ベースキャンプ

探検クルーズは、それをさらにレベルアップものです。 

 

アクティビティ中心の旅では、いくつかのコアなアウトドア・アクティビティで極地にどっぷりと浸

かることができます。カヤック、ハイキング、スノーシュー、登山、写真教室、そして南極の星空の下

でのキャンプなど、これらの素晴らしい探検クルーズでは、すべてのオプションが用意されています。

ベースキャンプ探検クルーズの代金には、これらのアクティビティがすべて含まれています。 

 

ベースキャンプとは、私たちの探検船をベースにして、他の航海ではあまり行われないアクティビテ

ィを行うことです。そのため、極地の超現実的な環境と密接に接することができるアクティビティを、

いくつかの特定のエリアに集中して深く行うことができます。 

 

探検船は特定の場所に 2〜3 日滞在し、アクティビティの快適な拠点として機能します。北極や南極

で実施されるアクティビティもあれば、地域ごとに実施されるものもあります。 

 

・海岸線の散歩をより楽しむためのハイキングとスノーシューイング。 

・船から離れた水路を探検するカヤックとゾディアック・クルーズ。 

・プロの写真家が指導し、現地での実践的なトレーニングができるフォトワークショップ。 

・近郊の山々をソフトクライミングする登山（南極大陸） 

・極地の空の下で過ごすキャンプ（南極）。 

エクスペディション・リーダーは、キャンプ活動が行われるよう最善を尽くしますが、現地の事情

で陸上でのキャンプができない場合は、船のオープンデッキでキャンプを試みることもあります。 

 

ベースキャンプ探検クルーズは、あなた自身の冒険を選択することができます。 あまり体を動かさな

い方が良いという方は、通常のゾディアック・エクスカーションや海岸プログラム、簡単なウォーキン

グや野生動物のハイキングなどを楽しむことができます。現地が安全であれば、極地探検をどのよう

に楽しむかはあなた次第です。 

 

私たちの目標は、極地の地形や野生生物を観察する機会を最大限に提供することであり、野外活動は

そのための最も良い方法です。しかし、ベースキャンプ探検クルーズは、アクティビティに重点を置い

ていますが、私たちの探検クルーズについては、常に同じです。例えば、国際色豊かな専門ガイドが、

レクチャーやブリーフィング、エクスカーションを通じて、常に情熱と知識を分かち合います。また、

ガイドの中には科学者もおり、生物学、氷河学、地質学などに関する興味深いレクチャーを提供してい

ます。 

 

また、船内で過ごすわずかな時間も、クルーやホスピタリティスタッフが安全に配慮し、楽しく快適に

過ごせるように配慮しています。 

 


